
IBM Bob  開発コーチングプラン

① スタートアッププラン

まずはAI駆動型開発を体験して感触をつかみたい開発
チーム向け。伴走後の自走を前提とした入門プラン。

▎ トレーニング項目

● 現状把握
開発フロー可視化・対象プロジェクト選定

● パイロット
仕様書作成・実装フロー調整

対象者 開発リーダー・チームメンバー（最大5名）

フォロー 含まれません

期間 2〜3週間（4〜6営業日、週2回）

形式 オンライン

② プロセス変革 標準プラン

現状把握からプロジェクト憲法・テンプレート策定まで完
結。チーム内での新プロセスの確立を目的とした標準プラ
ン。

▎ トレーニング項目

● 現状把握
開発フロー可視化・対象プロジェクト選定

● パイロット
仕様書作成・実装フロー調整・新プロセスへの切り替え

対象者 開発リーダー・チームメンバー全員

フォロー 3か月間 QA対応・10インシデント

期間 1〜2カ月（8〜12営業日、週2回）

形式 オンライン

③ フル伴走プラン

自走化確認・KPI設定・改善サイクル構築まで含む完全支
援プラン。複数言語・複数チームへの展開にも対応。

▎ トレーニング項目

● 現状把握
開発フロー可視化・対象プロジェクト選定

● パイロット
仕様書作成・実装フロー調整・新プロセスへの切り替え

● 標準化
開発ルール文書化
・仕様書およびレビュー用標準テンプレート作成

対象者 PM・開発リーダー・チームメンバー全員

フォロー 4か月間 QA対応・15インシデント

期間 2〜4カ月（15〜20営業日）

形式 オンライン

④ エンタープライズ伴走プラン

組織全体の開発プロセス変革を長期支援。複数プロジェク
ト・複数言語・複数チームへ順次展開。月次改善会議で万
全なフォロー体制。

▎ トレーニング項目

対象者 経営層・PM・開発全チーム

フォロー
QA対応・20インシデント/月
6カ月以降は月単位で継続契約可

期間 6カ月〜（週1回＋月次定例会議、継続契約可能）

形式 オンライン

※ ご要望に応じてカスタマイズ対応が可能です。IBM Bobライセンスは導入済みであることが前提となります。
※ ②プロセス変革標準プランには①スタートアッププランが含まれます。 ※ ③フル伴走プランには①②が含まれ、④エンタープライズ伴走プランには①②③が含まれます。 ※ 本サービスはオンライン（ウェブ会議ツール）による実施となります。
※ 本内容は2026年3月時点のものです。

● 現状把握
開発フロー可視化・対象プロジェクト選定

● パイロット
仕様書作成・実装フロー調整・新プロセスへの切り替え

● 標準化
開発ルール文書化
・仕様書およびレビュー用標準テンプレート作成

● 自走化
  自走レビュー・新プロセス評価・改善
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